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Time Program Speaker

9.00 – 9.15 AM Welcome and Opening Remarks ThaAO president

9.15 – 9.45 AM
Pearl 1: The Secret Sauce for Anterior Tooth Substitution: Orthodontic
Preparation for Seamless Restorations
ฟaนหนา้หาย...จดัฟaนชว่ยได:้ สตูรเดด็การจดัฟaนเพืcอเตรยีมงานบูรณะใหส้วยเปjะ

อ.ทพ.อภิชาต วรีวฒันาธกิลุ
Dr.Apichart Veerawattanatigul

9.45 – 10.15 AM
Pearl 2: Say goodbye to miniscrews and elastics: Palatal Brackets, the
alternative solution for palatal cusp hang down
ไมต้่องใชห้มุด ไมต้่องดงึยาง: “แบรคเกตดา้นเพดาน” อีกทางเลือกหนึcงในการสยบปุdมฟaนกรามยอ้ย

รศ.ดร.ทพ.ภิภพ สทุธปิระภาภรณ์
Assoc Prof.Dr. Pipop
Sutthiprapaporn

(15 min) Break

10.30 – 11.00 AM
Pearl 3: Unlocking the Impaction: Strategies for Predictable Artificial
Eruption
เปtดล็อคฟaนฝaง: กลยุทธส์ูก่ารดงึฟaนทีcแมน่ยาํและคาดการณผ์ลได้

รศ.ดร.ทพ.ปaณณพ์ฒัน ์จนัทรม์ณี
Assoc Prof. Dr. Pannapat
Chanmanee

11.00 – 11.30 AM
Pearl 4: Waking the sleeping molar: ramus screw-assisted uprighting of
horizontally impacted lower second molars
ฟaนกรามทีcไมย่อมขึfน…ดงึอยา่งไรใหตั้fงได้

ผศ.ดร.ทพ.ธรีศักดิn นครนอ้ย
Assist.Prof.Dr. Theerasak Nakornnoi

11.30 AM – 12.00 PM Pearl 5: Stop to Continue: Gaining Arch Length with Crimpable Stops
หยุด...เพืcอไปต่อ: การเพิcมความยาวสว่นโค้งฟaนดว้ย Crimpable Stops

ผศ.ดร.ทพญ.ณชิา อึiงวจิารณป์aญญา
Assist.Prof.Dr.Ungvijanpunya

(60 min) Lunch

1.00 – 1.30 PM
Pearl 6: Getting It to Stick: Practical Techniques for Bonding Brackets to
Acrylic Teeth
ติดอยา่งไรใหอ้ยู:่ เทคนคิการติดแบรกเก็ตบนฟaนอะครลิิก

อ.ทพญ.กชกร เล็กวจิติรธาดา
Dr.Kochakorn Lekvijittada

1.30 – 2.00 PM
Pearl 7: When the Condyle Slips: Diagnosis and Management of Condylar
Sag after Orthognathic Surgery

อ.ทพ.ดร.กชพล คหูารตันไชย
Dr.Kachaphol Kuharattanachai

2.00 – 2.30 PM
Pearl 8: Clinical Pearls in Surgical Orthodontics: Designing the Journey, Not
Just Aligning Teeth
จดัฟaนเคสผา่ตัด: เรืcองเล็กๆทีcชว่ยสรา้งทางเดนิใหม้ั cน ก่อนฟaนจะเรยีง

ผศ.ทพญ. สริภัิทรา พชันี
Assist.Prof. Dr. Siripatra Patchanee

(15 min) Break

2.45 – 3.15 PM
Pearl 9: Plan Smart, Finish Smarter: Bracket Prescriptions and Variations for
Efficient Finishing.
วางแผนด ีมชียัไปกวา่ครึcง ดว้ย Bracket Prescriptions และ Bracket Variations

อ.ทพญ.ชดิชนก เศรษฐศิรสิมบติั
Dr. Chidchanok Sessirisombat

3.15 – 3.45 PM Pearl 10: Off-Track and Back Again: When Plastic Needs a Rescue
เกือบหลับแต่กลับมาได:้ เมืcอพลาสติกต้องการตัวชว่ย

ทพ.วรปรชัญ์ เชดิจอหอ
Dr. Woraprach Cherdjoho

3.45 – 4.00 PM Closing remarks ThaAO president

Pearls in Clinicial OrthrodonticsPearls in Clinicial OrthrodonticsPearls in Clinicial Orthrodontics
"10 Pearls, 10 Experts: Practical Insights for Clinical Excellence""10 Pearls, 10 Experts: Practical Insights for Clinical Excellence""10 Pearls, 10 Experts: Practical Insights for Clinical Excellence"

18 January 202718 January 202718 January 2027
Online ConferenceOnline ConferenceOnline Conference

Pearls in Clinicial Orthrodontics
"10 Pearls, 10 Experts: Practical Insights for Clinical Excellence"

18 January 2027
Online Conference
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บทคัดยkอบทคัดย�อ
  ทุกคนคงเคยไดlพบกับคนไขlที่ตlองการมาจัดฟxนเพือ่แกlไขปxญหาที่ฟxนหนlาหายไป หรือฟxนหนlาทุกคนคงเคยได�พบกับคนไข�ที่ต�องการมาจัดฟ�นเพือ่แก�ไขป�ญหาที่ฟ�นหน�าหายไป หรือฟ�นหน�า
จะตlองถูกถอน ซึ่งการจัดฟxนโดยการขยับฟxนหนlามาทดแทนฟxนที่หายไปนั้น ถือเปzนอีกทางเลือกจะต�องถูกถอน ซึ่งการจัดฟ�นโดยการขยับฟ�นหน�ามาทดแทนฟ�นที่หายไปนั้น ถือเป�นอีกทางเลือก
ที่สามารถชkวยแกlไขปxญหาไดl โดยมีปxจจัยหลายอยkางที่ควรนึกถึง เชkน ความสัมพนัธoของการสบที่สามารถช�วยแก�ไขป�ญหาได� โดยมีป�จจัยหลายอย�างที่ควรนึกถึง เช�น ความสัมพนัธ�ของการสบ
ฟxน ริมฝbปาก , ความสมมาตรภายในขากรรไกร , รูปรkาง และสี ของฟxนที่จะมาทดแทนฟxนที่หายไปฟ�น ริมฝ�ปาก , ความสมมาตรภายในขากรรไกร , รูปร�าง และสี ของฟ�นที่จะมาทดแทนฟ�นที่หายไป  
  คราวนี้เราจะมาดูวิธีการวางแผนการรักษา และเทคนิคที่ชkวยใหlคุณหมอสามารถขยับฟxนมาปaดคราวนี้เราจะมาดูวิธีการวางแผนการรักษา และเทคนิคที่ช�วยให�คุณหมอสามารถขยับฟ�นมาป�ด
ชkองวkางฟxนหนlาที่หายไป และเราควรตlองทาํอยkางไรบlาง เพือ่ทาํใหlตาํแหนkงฟxนที่เราขยับนี้ช�องว�างฟ�นหน�าที่หายไป และเราควรต�องทาํอย�างไรบ�าง เพือ่ทาํให�ตาํแหน�งฟ�นที่เราขยับนี้
สามารถเอื้ออาํนวยความสะดวกใหlกับคุณหมอฟxนเพือ่บูรณะฟxนใหlสวยขึ้น และสรlางรอยยิ้มที่สามารถเอื้ออาํนวยความสะดวกให�กับคุณหมอฟ�นเพือ่บูรณะฟ�นให�สวยขึ้น และสร�างรอยยิ้มที่
สวยงามใหlกับคนไขlไดlสวยงามให�กับคนไข�ได�  

บทคัดย่อ
 ทุกคนคงเคยไดlพบกับคนไขlที่ตlองการมาจัดฟxนเพือ่แกlไขปxญหาที่ฟxนหนlาหายไป หรือฟxนหนlา
จะต้องถูกถอน ซึ่งการจัดฟันโดยการขยับฟันหน้ามาทดแทนฟันที่หายไปนั้น ถือเป็นอีกทางเลือก
ที่สามารถช่วยแก้ไขปัญหาได้ โดยมีปัจจัยหลายอย่างที่ควรนึกถึง เช่น ความสัมพันธ์ของการสบ
ฟัน ริมฝีปาก , ความสมมาตรภายในขากรรไกร , รูปร่าง และสี ของฟันที่จะมาทดแทนฟันที่หายไป 
 คราวนี้เราจะมาดูวิธีการวางแผนการรักษา และเทคนิคที่ช่วยให้คุณหมอสามารถขยับฟันมาปิด
ช่องว่างฟันหน้าที่หายไป และเราควรต้องทำอย่างไรบ้าง เพื่อทำให้ตำแหน่งฟันที่เราขยับนี้
สามารถเอื้ออำนวยความสะดวกให้กับคุณหมอฟันเพื่อบูรณะฟันให้สวยขึ้น และสร้างรอยยิ้มที่
สวยงามให้กับคนไข้ได้ 

อ.ทพ. อภิชาต วรีวฒันาธกิลุ 
DR. APICHART VEERAWATTANATIGUL

Education
DDS, Srinakharinwirot University
Master of Orthodontics (MOrth,HK) , The University of Hong Kong 
Membership in Orthodontics of The Royal College of Surgeons of Edinburgh
(MOrth,RCSEd)
Diplomate Thai Board of Orthodontics

 

Professional Experience 
Full time lecturer at Faculty of Dental Medicine
of Rangsit University

หัวขlอ
ฟันหนlาหาย…..จัดฟxนชkวยไดl : สูตรเด็ด
จัดฟxนเพื่อเตรียมงานบูรณะใหlสวยเปhะ
(The secret sauce for Anterior Tooth
Substitution: Orthodontic preparation
for seamless restorations)

บทคัดยอ่
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Education 
2543 : ท.บ. มหาวิทยาลัยขอนแก่น 
2545 : Graduate Diploma of Clinical Science (Oral and
Maxillofacial Radiology)  จุฬาลงกรณoมหาวิทยาลัย
2551 : Doctor of Philosophy in Dental Science (Oral
and Maxillofacial Radiology) Hiroshima University
2554 : อนุมัติบัตร วิทยาการวินิจฉัยโรคชkองปาก
2565 : วุฒิบัตร ทันตกรรมจัดฟxน

Professional Experience 
2543-2560 : อาจารย์ประจำแขนงวิชาวิทยาการวินิจฉัยโรคช่องปาก คณะทันตแพทยศาสตร์  
                        มหาวิทยาลัยขอนแกkน
2560 : Present : อาจารย์ประจำแขนงวิชาทันตกรรมจัดฟัน คณะทันตแพทยศาสตร์    
                             มหาวิทยาลัยขอนแกkน

หัวขlอ
ไม่ต้องใช้หมุด ไม่ต้องดึงยาง: “แบรคเกตด้านเพดาน” อีกทางเลือกหนึ่งในการสยบปุ่มฟันกราม
ย้อย
(Say goodbye to miniscrews and elastics: Palatal Brackets, the alternative solution 
for palatal cusp hang down) 

รศ.ดร.ทพ. ภิภพ สทุธปิระภาภรณ์ 
ASSOC.PROF.DR. PIPOP SUTTHIPRAPAPORN
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บทคัดย่อ
  ภาวะฟันกรามบนมีปุ่มฟันด้านเพดานย้อยต่ำเป็นปัญหาที่พบได้บ่อยระหว่างการจัดฟัน โดย
มักเกิดขึ้นเมื่อมีการแก้ไขการสบฟันผิดปกติร่วมกับการใช้ยางดึง หรือการขยายขากรรไกร
บนที่มีการเคลื่อนที่ของฟันแบบล้มเอียง ซึ่งส่งผลเสียต่อระบบบดเคี้ยว แม้ปัจจุบันจะมีหลาย
วิธีในการแก้ไขปัญหานี้ เช่น การเพิ่มความหนาฐานแบรคเกต การดัดแปลงลวดพาดข้าม
เพดานปาก ร่วมกับการดึงยาง หรือการปักสกรูขนาดเล็ก (Mini-screws/TADs) แต่อาจมีข้อ
จำกัดเรื่องความซับซlอนและตlองอาศัยความรkวมมือของผูlปfวยคkอนขlางมาก

ในการนำเสนอครั้งนี้ จะพูดถึง "เทคนิคการติดแบรคเกตทางด้านเพดานในฟันหลังร่วมกับ
การใช้ลวดนิเกิลไทเทเนียมในการปรับระดับฟัน" ซึ่งเป็นอีกหนึ่งทางเลือกที่มีประสิทธิภาพสูง
ในการควบคุมการเคลื่อนที่ของฟันในแนวดิ่งเพื่อสยบปุ่มฟันกรามย้อย โดยกลไกของเทคนิค
นี้ช่วยให้ควบคุมการเรียงตัวของฟันได้ง่ายขึ้น โดดเด่นด้วยการลดความยุ่งยากในการรักษา
เพราะไม่จำเป็นต้องปักหมุดสกรู ไม่ต้องอาศัยความร่วมมือในการดึงยางจากผู้ป่วย และไม่
ต้องเปลี่ยนแบรคเกตทางด้านแก้ม นับเป็นทางเลือกที่ช่วยเพิ่มความสะดวกและประสิทธิภาพ
ในการจัดฟxนอยkางลงตัว

บทคัดยอ่

รศ.ดร.ทพ. ภิภพ สทุธปิระภาภรณ์ 
ASSOC.PROF.DR. PIPOP SUTTHIPRAPAPORN
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Education 
2013   D.D.S.(First Class Honours), Faculty of
Dentistry, Prince of Songkla University, Thailand
Doctor of Dental Surgery 
2019  Ph.D. (Oral Health Science)
Prince of Songkla University, Thailand
2020  Residency training Program in Orthodontics 
Prince of Songkla University, Thailand
2021  Diplomate of Thai Board of Orthodontics

Professional Experience 
2020-2023 : Full-time lecturer in Orthodontic section, Faculty of Dentistry, Prince of
Songkla University
2021 : present Head of Orthodontic section, Faculty of Dentistry, Prince of Songkla
University
2022-2024 : Assistant Professor in Orthodontic section, Faculty of Dentistry, Prince
of Songkla University
2022 : present Editor-in-Chief, Thai Journal of Orthodontics  Committee, Thai
Association of Orthodontists
2024 : present Associate Professor in Orthodontic section, Faculty of Dentistry,
Prince of Songkla University

หัวขlอ
Unlocking the Impaction: Strategies for Predictable Artificial Eruption
เปิดล็อคฟxนฝxง: กลยุทธoสูkการดึงฟxนที่แมkนยาํและคาดการณoผลไดl

รศ.ดร.ทพ. ปัณณ์พฒัน ์จนัทรม์ณี 
ASSOC PROF. DR. PANNAPAT CHANMANEE 
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บทคัดย่อ
  การจัดการฟันฝังคุด (impaction) ถือเป็นความท้าทายทางคลินิกที่ต้องการความแม่นยำ
สูง การบรรยายนี้จะนำเสนอเคสและแนวทางเชิงกลยุทธ์เพื่อให้คุณหมอจัดฟันสามารถ
วางแผนและคาดการณ์เคสฟันฝังคุดที่มีความซับซ้อนได้อย่างมีประสิทธิภาพ โดยให้ความ
สำคัญกับการวิเคราะห์ถ่ายภาพรังสีสามมิติ (CBCT) เพื่อประเมินตำแหน่งของฟันและ
กายวิภาคที่เกี่ยวข้องอย่างละเอียด รวมถึงการออกแบบเครื่องมือจัดฟันและชีวกลศาสตร์
(Biomechanics) ให้เหมาะสมกับเคสผู้ป่วยแต่ละราย เพื่อควบคุมทิศทางแรงสำหรับการดึง
ฟันหน้าและฟันเขี้ยวอย่างสวยงาม ไปจนถึงเทคนิคการจัดฟันกรามที่ฝังคุดให้กลับมาทำ
หน้าที่ไดlอยkางมีประสิทธิภาพ

บทคัดย่อ
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  ฟxนกรามลkางซี่ที่สองคุดแนวนอนเปzนปxญหาที่ทlาทายในการรักษาทางทันตกรรมจัดฟxนฟ�นกรามล�างซี่ที่สองคุดแนวนอนเป�นป�ญหาที่ท�าทายในการรักษาทางทันตกรรมจัดฟ�น
เนื่องจากตlองอาศัยการควบคุมทิศทางแรงเพือ่ใหlฟxนที่ลlมสามารถตั้งเขlาสูkแนวฟxนไดlอยkางเนื่องจากต�องอาศัยการควบคุมทิศทางแรงเพือ่ให�ฟ�นที่ล�มสามารถตั้งเข�าสู�แนวฟ�นได�อย�าง
เหมาะสม กรณีศึกษานี้นาํเสนอการประยุกตoใชlหมุดยึดกระดูกบริเวณรามัสเปzนหลักยึดชั่วคราวเหมาะสม กรณีศึกษานี้นาํเสนอการประยุกต�ใช�หมุดยึดกระดูกบริเวณรามัสเป�นหลักยึดชั่วคราว
ในการตั้งฟxน จากภาพรังสีพาโนรามาพบฟxนกรามลkางซี่ที่สองทั้งสองขlางคุดในแนวนอน โดยมีในการตั้งฟ�น จากภาพรังสีพาโนรามาพบฟ�นกรามล�างซี่ที่สองทั้งสองข�างคุดในแนวนอน โดยมี
ฟxนกรามลkางซี่ที่สามกีดขวางเสlนทางการขึ้นของฟxน แนวทางการรักษาเริ่มจากการผkาตัดนาํฟxนฟ�นกรามล�างซี่ที่สามกีดขวางเส�นทางการขึ้นของฟ�น แนวทางการรักษาเริ่มจากการผ�าตัดนาํฟ�น
กรามลkางซี่ที่สามออก รkวมกับการเปaดทางศัลยกรรมเพือ่เขlาถึงฟxนกรามลkางซี่ที่สองที่คุด และกรามล�างซี่ที่สามออก ร�วมกับการเป�ดทางศัลยกรรมเพือ่เข�าถึงฟ�นกรามล�างซี่ที่สองที่คุด และ
ติดเครื่องมือทางทันตกรรมจัดฟxนสาํหรับใหlแรงดึง จากนั้นใชlหมุดยึดกระดูกบริเวณรามัสเปzนติดเครื่องมือทางทันตกรรมจัดฟ�นสาํหรับให�แรงดึง จากนั้นใช�หมุดยึดกระดูกบริเวณรามัสเป�น
หลักยึดชั่วคราวในการตั้งฟxนเขlาสูkแนวฟxน ประเด็นสาํคัญของการรักษานี้อยูkที่การเลือกหลักยึดหลักยึดชั่วคราวในการตั้งฟ�นเข�าสู�แนวฟ�น ประเด็นสาํคัญของการรักษานี้อยู�ที่การเลือกหลักยึด
และการควบคุมทิศทางแรงใหlเหมาะสมกับตาํแหนkงของฟxนที่คุด ตาํแหนkงของหมุดบริเวณรามัสและการควบคุมทิศทางแรงให�เหมาะสมกับตาํแหน�งของฟ�นที่คุด ตาํแหน�งของหมุดบริเวณรามัส
ชkวยใหlสามารถใหlแรงดึงในทิศทางที่เอื้อตkอการเคลื่อนฟxนออกจากตาํแหนkงที่ติดขดั และคkอยๆช�วยให�สามารถให�แรงดึงในทิศทางที่เอื้อต�อการเคลื่อนฟ�นออกจากตาํแหน�งที่ติดขดั และค�อยๆ
ตั้งฟxนเขlาสูkแนวฟxนอยkางมีการควบคุม แนวทางการรักษานี้สะทlอนใหlเห็นถึงการประยุกตoหลักชีวตั้งฟ�นเข�าสู�แนวฟ�นอย�างมีการควบคุม แนวทางการรักษานี้สะท�อนให�เห็นถึงการประยุกต�หลักชีว
กลศาสตรoในการวางแผนการเคลื่อนฟxน และสามารถนาํไปปรับใชlในการจัดการฟxนกรามลkางซี่ที่กลศาสตร�ในการวางแผนการเคลื่อนฟ�น และสามารถนาํไปปรับใช�ในการจัดการฟ�นกรามล�างซี่ที่
สองคุดแนวนอนที่มีความซับซlอนไดlอยkางเหมาะสมสองคุดแนวนอนที่มีความซับซ�อนได�อย�างเหมาะสม

 ฟันกรามล่างซี่ที่สองคุดแนวนอนเป็นปัญหาที่ท้าทายในการรักษาทางทันตกรรมจัดฟัน
เนื่องจากต้องอาศัยการควบคุมทิศทางแรงเพื่อให้ฟันที่ล้มสามารถตั้งเข้าสู่แนวฟันได้อย่าง
เหมาะสม กรณีศึกษานี้นำเสนอการประยุกต์ใช้หมุดยึดกระดูกบริเวณรามัสเป็นหลักยึดชั่วคราว
ในการตั้งฟัน จากภาพรังสีพาโนรามาพบฟันกรามล่างซี่ที่สองทั้งสองข้างคุดในแนวนอน โดยมี
ฟันกรามล่างซี่ที่สามกีดขวางเส้นทางการขึ้นของฟัน แนวทางการรักษาเริ่มจากการผ่าตัดนำฟัน
กรามล่างซี่ที่สามออก ร่วมกับการเปิดทางศัลยกรรมเพื่อเข้าถึงฟันกรามล่างซี่ที่สองที่คุด และ
ติดเครื่องมือทางทันตกรรมจัดฟันสำหรับให้แรงดึง จากนั้นใช้หมุดยึดกระดูกบริเวณรามัสเป็น
หลักยึดชั่วคราวในการตั้งฟันเข้าสู่แนวฟัน ประเด็นสำคัญของการรักษานี้อยู่ที่การเลือกหลักยึด
และการควบคุมทิศทางแรงให้เหมาะสมกับตำแหน่งของฟันที่คุด ตำแหน่งของหมุดบริเวณรามัส
ช่วยให้สามารถให้แรงดึงในทิศทางที่เอื้อต่อการเคลื่อนฟันออกจากตำแหน่งที่ติดขัด และค่อยๆ
ตั้งฟันเข้าสู่แนวฟันอย่างมีการควบคุม แนวทางการรักษานี้สะท้อนให้เห็นถึงการประยุกต์หลักชีว
กลศาสตร์ในการวางแผนการเคลื่อนฟัน และสามารถนำไปปรับใช้ในการจัดการฟันกรามล่างซี่ที่
สองคุดแนวนอนที่มีความซับซlอนไดlอยkางเหมาะสม

ผศ.ดร.ทพ. ธีรศักดิn นครนอ้ย 
ASSISTANT PROFESSOR DR. THEERASAK NAKORNNOI

Education 
2013 : D.D.S., Faculty of Dentistry, Mahidol University 
2019 : Ph.D. in Oral Health Science, Faculty of Dentistry, 
Prince of Songkla University
 

Professional Experience 
[2020 - Present] : Faculty member, Department of
Orthodontics, Faculty of Dentistry, Mahidol
University
 
หัวข้อ
 ฟันกรามที่ไม่ยอมขึ้น…ดึงอย่างไรให้ตั้งได้
 Waking the sleeping molar: ramus screw-assisted
uprighting of horizontally impacted lower second
molars
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ผศ.ดร.ทพญ. ณิชา อึiงวจิารณ์ปaญญา 
ASSISTANT PROFESSOR DR. NICHA UNGVIJANPUNYA

Education 
2013: DDS – Faculty of Dentistry, Chulalongkorn
University
2018: MS in Craniofacial Biology 
University of Southern California, USA
2018: Certificate in Orthodontics 
University of Southern California, USA
2019: Diplomate – American Board of Orthodontics
2021: PhD in Craniofacial Biology 
University of Southern California, USA

Professional Experience 
2021 – Present: Full-time faculty, Department of Orthodontics, Faculty of Dentistry,
Chulalongkorn University

หัวขlอ
หยุด...เพือ่ไปตkอ: การเพิม่ความยาวสkวนโคlงฟxนดlวย Crimpable Stops
Stop to Continue: Gaining Arch Length with Crimpable Stops

บทคัดย่อ
 ในการรักษาทางทันตกรรมจัดฟัน การสร้างพื้นที่ (space gaining) ด้วยการเพิ่มความยาว
ส่วนโค้งฟัน (arch length) ถือเป็นขั้นตอนสำคัญในผู้ป่วยจำนวนมาก ซึ่งสามารถทำได้หลาย
วิธี ไม่ว่าจะเป็นการใช้ loop mechanics หรือการใส่ open-coil spring ในการบรรยายครั้งนี้
วิทยากรจะนำเสนอเทคนิคทางเลือกอีกรูปแบบหนึ่งที่ช่วยเพิ่ม arch length ได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ คือการใช้ crimpable stop บน archwire พร้อมทั้งยกตัวอย่างเคสผู้ป่วยจริง
เพื่อใหlเห็นภาพการประยุกตoใชlอยkางเปzนรูปธรรม และสามารถนาํไปปรับใชlในการรักษาไดlจริง10



อ.ทพญ. กชกร เล็กวจิติรธาดา 
    DR. KOCHAKORN LEKVIJITTADA

Education 
2557 : ท.บ.จุฬาลงกรณoมหาวิทยาลัย
2564 : วท.ด. (ทันตกรรมจัดฟัน)Joint Degree Program of
Chulalongkorn University and Tokyo Medical and Dental
University
 
Professional Experience 
2566- ปัจจุบัน อาจารยoประจาํสาขาทันตกรรม
จัดฟxน คณะทันตแพทยศาสตรo มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ

หัวขlอ
ติดอยkางไรใหlอยูk: เทคนิคการติดแบรกเก็ตบนฟxนอะคริลิก
Getting It to Stick: Practical Techniques for Bonding
Brackets to Acrylic Teeth

การติดแบรกเก็ตบนฟันปลอมอะคริลิกเป็นความท้าทายทางคลินิกที่ทันตแพทย์จัดฟันอาจพบใน
ผู้ป่วยที่สูญเสียฟันหน้าและจำเป็นต้องใส่ฟันปลอมอะคริลิกชั่วคราวระหว่างการรักษา
เนื่องจากพื้นผิวของอะคริลิกมีคุณสมบัติแตกต่างจากเคลือบฟันธรรมชาติ  จึงอาจทำให้การยึด
ติดกับแบรกเก็ตเป็นไปได้ยากและเกิดการหลุดระหว่างการรักษาได้ ในการบรรยายนี้จึงมี
วัตถุประสงค์เพื่อนำเทคนิคการติดแบรกเก็ตบนฟันอะคริลิกมาแบ่งปัน ให้ผู้เข้าร่วมฟังได้นำไปใช้
พร้อมทั้งนำเสนอตัวอย่างเคสผู้ป่วยเพื่อแสดงให้เห็นการนำไปใช้ในสถานการณ์จริง เพื่อที่ผู้เข้า
ร่วมฟังจะสามารถเลือกใช้เทคนิคการยึดติดที่เหมาะสมกับฟันอะคริลิก ลดโอกาสการหลุดของ
แบรกเก็ต และเพิม่ประสิทธิภาพในการรักษาผูlปfวยจัดฟxนที่มีการใชlฟxนปลอมอะคริลิกชั่วคราว
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ภาวะ Condylar Sag เปzนภาวะแทรกซlอนที่พบไดlบkอยแตkมักถูกมองขlามภายหลังการผkาตัดจัดภาวะ Condylar Sag เป�นภาวะแทรกซ�อนที่พบได�บ�อยแต�มักถูกมองข�ามภายหลังการผ�าตัดจัด
กระดูกขากรรไกร เกิดขึ้นเมื่อ condyle ไมkสามารถอยูkในตาํแหนkงที่ถูกตlองภายใน glenoid fossaกระดูกขากรรไกร เกิดขึ้นเมื่อ condyle ไม�สามารถอยู�ในตาํแหน�งที่ถูกต�องภายใน glenoid fossa
หลังการ fixation สามารถแบkงไดlเปzนชนิด central ซึ่งไมkมีการสัมผัสกันของกระดูกระหวkางหลังการ fixation สามารถแบ�งได�เป�นชนิด central ซึ่งไม�มีการสัมผัสกันของกระดูกระหว�าง
condyle กับ fossa และชนิด peripheral ซึ่งยังคงมีการสัมผัสกันบางสkวน โดยแตkละชนิดกkอใหlcondyle กับ fossa และชนิด peripheral ซึ่งยังคงมีการสัมผัสกันบางส�วน โดยแต�ละชนิดก�อให�
เกิดรูปแบบการสบฟxนผิดปกติหลังผkาตัดที่แตกตkางกัน หากไมkไดlรับการวินิจฉัยอยkางทันทkวงทีเกิดรูปแบบการสบฟ�นผิดปกติหลังผ�าตัดที่แตกต�างกัน หากไม�ได�รับการวินิจฉัยอย�างทันท�วงที
อาจนาํไปสูkภาวะ skeletal relapse การสบฟxนผิดปกติถาวร หรือความผิดปกติของขlอตkอขาอาจนาํไปสู�ภาวะ skeletal relapse การสบฟ�นผิดปกติถาวร หรือความผิดปกติของข�อต�อขา
กรรไกร (TMJ) ในระยะยาว การวินิจฉัยและจัดการอยkางถูกตlองจึงมีความสาํคัญตkอความกรรไกร (TMJ) ในระยะยาว การวินิจฉัยและจัดการอย�างถูกต�องจึงมีความสาํคัญต�อความ
สาํเร็จของการรักษาสาํเร็จของการรักษา
                  การบรรยายนี้ทบทวนกลไกทางชีวกลศาสตรoของภาวะ Condylar Sag ครอบคลุมการบรรยายนี้ทบทวนกลไกทางชีวกลศาสตร�ของภาวะ Condylar Sag ครอบคลุม
ตาํแหนkงของ proximal segment ความตึงตัวของกลlามเนื้อ เทคนิคการ fixation และปริมาณตาํแหน�งของ proximal segment ความตึงตัวของกล�ามเนื้อ เทคนิคการ fixation และปริมาณ
ของการเคลื่อนกระดูก โดยอlางอิงจากงานวิจัยตลอดสองทศวรรษที่ผkานมา พรlอมทั้งนาํเสนอของการเคลื่อนกระดูก โดยอ�างอิงจากงานวิจัยตลอดสองทศวรรษที่ผ�านมา พร�อมทั้งนาํเสนอ
แนวทางการวินิจฉัยระหวkางผkาตัดและการปgองกัน ตลอดจนทางเลือกในการจัดการเมื่อเกิดแนวทางการวินิจฉัยระหว�างผ�าตัดและการป�องกัน ตลอดจนทางเลือกในการจัดการเมื่อเกิด
ภาวะนี้ขึ้นแลlวภาวะนี้ขึ้นแล�ว

ภาวะ Condylar Sag เป็นภาวะแทรกซ้อนที่พบได้บ่อยแต่มักถูกมองข้ามภายหลังการผ่าตัดจัด
กระดูกขากรรไกร เกิดขึ้นเมื่อ condyle ไม่สามารถอยู่ในตำแหน่งที่ถูกต้องภายใน glenoid fossa
หลังการ fixation สามารถแบ่งได้เป็นชนิด central ซึ่งไม่มีการสัมผัสกันของกระดูกระหว่าง
condyle กับ fossa และชนิด peripheral ซึ่งยังคงมีการสัมผัสกันบางส่วน โดยแต่ละชนิดก่อให้
เกิดรูปแบบการสบฟันผิดปกติหลังผ่าตัดที่แตกต่างกัน หากไม่ได้รับการวินิจฉัยอย่างทันท่วงที
อาจนำไปสู่ภาวะ skeletal relapse การสบฟันผิดปกติถาวร หรือความผิดปกติของข้อต่อขา
กรรไกร (TMJ) ในระยะยาว การวินิจฉัยและจัดการอย่างถูกต้องจึงมีความสำคัญต่อความ
สำเร็จของการรักษา
         การบรรยายนี้ทบทวนกลไกทางชีวกลศาสตร์ของภาวะ Condylar Sag ครอบคลุม
ตำแหน่งของ proximal segment ความตึงตัวของกล้ามเนื้อ เทคนิคการ fixation และปริมาณ
ของการเคลื่อนกระดูก โดยอ้างอิงจากงานวิจัยตลอดสองทศวรรษที่ผ่านมา พร้อมทั้งนำเสนอ
แนวทางการวินิจฉัยระหว่างผ่าตัดและการป้องกัน ตลอดจนทางเลือกในการจัดการเมื่อเกิด
ภาวะนี้ขึ้นแลlว

ดร.ทพ. กชพล คูหารตันไชย 
DR. KACHAPHOL KUHARATTANACHAI

Education
2560 : ทันตแพทยศาสตรบัณฑิต(เกียรตินิยมอันดับหนึ่ง) มหาวิทยาลัยเชียงใหมk
2565 : ปริญญาวิทยาศาสตรดุษฎีบัณฑิต, โอษฐวิทยา มหาวิทยาลัยเชียงใหมk
2566 : วุฒิบัตร, ทันตกรรมจัดฟัน ทันตแพทยสภา

 
Professional Experience 
อาจารย์ประจำภาควิชาทันตกรรมจัดฟันและทันตกรรม
สำหรับเด็ก คณะทันตแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัย
เชียงใหมk

หัวขlอ
When the Condyle Slips: Diagnosis and Management
of Condylar Sag after 
Orthognathic Surgery

บทคัดย่อ
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Education 
2011 : Doctor of Dental surgery, Faculty of
Dentistry, Mahidol University
2018 : Master of Medical Science in Dental and
Craniofacial Science (Craniofacial Orthodontics),
Chang Gung University, ROC (Taiwan)
2018 : Residency certificate in Craniofacial
Orthodontics, Chang Gung Hospital, ROC (Taiwan)

Professional Experience 
Faculty member and Assistant Professor, Faculty of Dentistry, Thammasat University
Orthodontist, Thammasat University hospital and Thammasat Advanced Medical Center
Assistant Dean for Continuing Education and Graduate Excellence, Faculty of Dentistry,
Thammasat University

หัวขlอ
จัดฟันเคสผ่าตัด: เรื่องเล็กๆที่ช่วยสร้างทางเดินให้มั่น ก่อนฟันจะเรียง
 (Clinical Pearls in Surgical Orthodontics: Designing the Journey, Not Just Aligning Teeth) 

ผศ.ดร.ทพญ. สิรภัิทรา พชันี 
ASST.PROF.DR. SIRIPATRA PATCHANEE
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บทคัดย่อ
    การรักษาผู้ป่วยจัดฟันร่วมกับการผ่าตัดขากรรไกร ไม่ใช่เพียงการจัดฟันให้เรียงตัว
สวยงาม แต่เป็นการ "ออกแบบเส้นทางการรักษา" ตั้งแต่การวินิจฉัย การวางแผน การ
เตรียมจัดฟันก่อนผ่าตัด การประสานงานระหว่างทันตแพทย์จัดฟันและศัลยแพทย์ ตลอดจน
การจัดฟันภายหลังการผ่าตัด เพื่อให้ได้ผลลัพธ์ที่มั่นคงทั้งด้านการบดเคี้ยวและความ
สวยงามของใบหน้า การบรรยายนี้จะถ่ายทอด Clinical Pearlsจากประสบการณ์การรักษา
ผู้ป่วยจริง โดยเน้นประเด็นที่มักไม่พบในตำรา ได้แก่ เมื่อใดที่การจัดฟันให้ "สมบูรณ์แบบ" 
อาจไม่ใช่ทางเลือกที่ดีที่สุด เหตุใดการสบฟันหลังผ่าตัดที่ยังดูไม่สมบูรณ์อาจเป็นส่วนหนึ่ง
ของแผนการรักษา บทบาทของการสื่อสารระหว่างทันตแพทย์จัดฟันและศัลยแพทย์ในการลด
ข้อผิดพลาด รวมถึงรายละเอียดที่สkงผลตkอความสาํเร็จของการรักษาในระยะยาว
ผู้เข้าร่วมการบรรยายจะได้เรียนรู้แนวคิดและเทคนิคที่สามารถนำไปประยุกต์ใช้ในการ
วางแผนและดูแลผู้ป่วยจัดฟันร่วมกับการผ่าตัด พร้อมมุมมองใหม่ว่า ความสำเร็จของการ
รักษาไม่ได้เกิดจากการเรียงฟันให้สวยในแต่ละช่วงเวลา แต่เกิดจากการออกแบบ "การเดิน
ทาง" ของการรักษาใหlเหมาะสมตั้งแตkตlนจนจบ

บทคัดย่อ

ผศ.ดร.ทพญ. สิรภัิทรา พชันี 
ASST.PROF.DR. SIRIPATRA PATCHANEE
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อ.ทพญ. ชิดชนก เศรษฐศิรสิมบติั 
DR. CHIDCHANOK SESSIRISOMBAT

Education 
2006–2012 : Doctor of Dental Surgery,
Srinakharinwirot University, Thailand
2014–2017 : Master of Philosophy (Dentistry),
University of Sydney, Australia
2018–2021 : Doctor of Clinical Dentistry
(Orthodontics), Queen Mary University of London,
United Kingdom

Professional Experience 
2021 : Present Orthodontist, Khunchanok Clinic, Bangkok, Thailand
2021 : Present Lecturer, Department of Orthodontics, Walailak University
International College of Dentistry, Thailand
2021 : Present Part-time Lecturer, Department of Orthodontics, Thammasat
University, Thailand
2022 : Present Orthodontist, Bangkok International Dental Hospital (BIDH),
Bangkok, Thailand
2022 : Present Orthodontist, Special Dental Clinic, Faculty of Dentistry,
Chulalongkorn University, Bangkok, Thailand

หัวขlอ
Plan Smart, Finish Smarter: Bracket Prescriptions and Bracket
Variations for Efficient Finishing
วางแผนดี มีชัยไปกว่าครึ่ง ด้วย Bracket Prescriptions และ Bracket
Variations
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Successful case finishing begins with proper treatment planning.
Understanding the differences between bracket prescriptions allows clinicians
to select the most appropriate prescription according to treatment objectives,
making finishing more efficient and predictable. Understanding the principles
of commonly used bracket prescriptions, together with the strategic
application of bracket variations, expands the range of treatment options
available for specific clinical situations. Simple modifications such as bracket
inversion, upper-to-lower bracket substitution, and contralateral bracket
placement can be used to alter tip and torque expression without additional
appliances or complex wire bending. Clinical cases and practical pearls
highlight how thoughtful bracket selection and strategic bracket variations
can simplify biomechanics and facilitate efficient finishing in everyday
orthodontic practice.

รายละเอียดเล็ก ๆ ที่เลือกตั้งแต่เริ่มต้น อาจเป็นปัจจัยสำคัญที่ทำให้การรักษาง่ายขึ้นและจบ
เคสได้เร็วขึ้น การเลือกใช้ Bracket Prescriptions และการประยุกต์ใช้ Bracket Variations
อย่างเหมาะสม ช่วยลดความซับซ้อนของการรักษา ลดการดัดลวดที่ไม่จำเป็น และทำให้การ
ควบคุมการเคลื่อนฟxนมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น...

บทคัดย่อ
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อ.ทพญ. ชิดชนก เศรษฐศิรสิมบติั 
DR. CHIDCHANOK SESSIRISOMBAT



Education 
2010 : Doctor of Dental Surgery (DDS), First-Class
Honours, Khon Kaen University
2015 : Residency Training Program in Orthodontics, 
Chiang Mai University
2016 : Diplomate, Thai Board of Orthodontics

Professional Experience 
2015-2019 : Former orthodontist at Kranuan Hospital and Khon Kaen Hospital
2022 : Present Visiting lecturer on Orthodontics and Clear Aligner therapy at various
universities
2021 : Present Align Faculty Speaker for Thailand
2018 : Present Orthodontist, Studio Dental specialty orthodontic clinic, Khon Kaen

หัวขlอ
เกือบหลับแต่กลับมาได้: เมื่อพลาสติกต้องการตัวช่วย
        Off-Track and Back Again: When Plastic Needs a Rescue

ทพ. วรปรัชญ์ เชดิจอหอ 
DR. WORAPRACH CHERDJOHO 
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บทคัดย่อ
   เคส clear aligner ที่วางแผนมาอย่างดี บางครั้งก็ “เกือบหลับ” กลางทาง ทั้งที่เราทำทุก
อย่างถูกต้อง ฟันไม่เคลื่อนตามแพลน เริ่มมีช่องว่างระหว่างฟันกับ aligner แล้วเราก็ยืนงง
ว่าเกิดอะไรขึ้น ทั้งที่ทุกอย่างดูสมบูรณ์แบบบนจอ ความจริงที่งานวิจัยบอกเราคือ aligner
แสดงการเคลื่อนฟันได้จริงเพียงครึ่งหนึ่งของที่วางแผนไว้ การ off-track จึงไม่ใช่ความผิด
พลาดไปซะทั้งหมด แต่เป็นเรื่องที่ทันตแพทย์จัดฟันทุกคนต้องเจอ และคำถามเดียวที่กำหนด
ว่าเราจะกู้เคสกลับมาได้หรือไม่คือ “คนไข้ไม่ได้ใส่ หรือใส่แล้วมันขยับไม่ได้?”การบรรยายนี้จะ
พาคุณหมอเดินผ่านกระบวนการกู้เคส aligner ที่ off-track อย่างเป็นระบบ ตั้งแต่การอ่าน
สัญญาณตอนที่พลาสติกเริ่มเกือบหลับ การวินิจฉัยแยกระหว่าง compliance กับ
biomechanics การเลือกใช้ auxiliaries และ elastics เป็นตัวช่วยแรก ไปจนถึงการผสม
sectional fixed appliances และ TADs เมื่อพลาสติกไปต่อไม่ไหว และการวางแผน
refinement ให้จบในรอบเดียว เพราะสุดท้ายแล้ว ถ้าไม่ใช่เรื่อง compliance พลาสติกก็มัก
พากลับมาไดlเสมอ ขอเพยีงเราอkานสัญญาณใหlทัน และเลือกตัวชkวยใหlถูกจังหวะ

บทคัดย่อ

ทพ. วรปรัชญ์ เชดิจอหอ 
DR. WORAPRACH CHERDJOHO 
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ORTHO SMILES
เมื่อวันที่ 9 ตุลาคม 2569 ทางสมาคมทันตแพทย์จัดฟันแห่งประเทศไทย ได้มีการกำหนดจัด
โครงการประชุมเชิงยุทธศาสตร์เพื่อกำหนดทิศทางและขับเคลื่อนการดำเนินงานของสมาคมฯ ใน
วาระ พ.ศ. 2569-2571 ณ คณะทันตแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดล โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อ
ร่วมกันทบทวนบทบาทและการดำเนินงานของสมาคมฯ กำหนดทิศทาง กรอบวิสัยทัศน์ พั นธกิจ
และประเด็นยุทธศาสตร์ ตลอดจนแนวทางการดำเนินงานของมูลนิธิทันตแพทย์จัดฟันแห่ง
ประเทศไทย และการขับเคลื่อนโครงการ Public Awareness Phase2 เพื่อใช้เป็นกรอบในการ
ดำเนินงานของสมาคมฯในระยะตkอไป
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มหาวิทยาลัยขอนแก่น
 วันที่ 19 ตุลาคม พ.ศ. 2569 ได้รับเกียรติจาก
ทพญ.กุรุพินท์ เชาวกิจเจริญ มาบรรยายในหัวข้อ
Biomechanics Fixed appliance compare with
Clear aligner, Clear aligner brands รวมถึงได้
Hands on Clear aligner Software จากแบรนด์
Angel, Invisalign, Smartee, Spark และ Trio clear 
วันที่ 20 ตุลาคม พ.ศ. 2569 ได้รับเกียรติจาก
 อ.ทพ.พรชัย วิวัฒนาสิทธิพงศ์ บรรยายในหัวข้อ 
การบริหารงานคลินิกทันตกรรมอย่างมืออาชีพ และ
กฎหมายที่ควรรูlในการประกอบวิชาชีพทันตกรรม
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มหาวิทยาลัยขอนแก่น
 ระหว่างวันที่ 28–30 ตุลาคม คณาจารย์ บุคลากร
และนักศึกษาในสาขาวิชาทันตกรรมจัดฟัน
มหาวิทยาลัยขอนแก่น ได้เข้าร่วมการประชุมวิชาการ
Asian Pacific Plastic Surgery & Craniofacial
Congress 2026 ณ โรงแรมเซ็นทารา แกรนด์ เซ็น
ทรัลพลาซา ลาดพร้าว เพื่อเพิ่มพูนความรู้ทาง
วิชาการและนำมาประยุกต์ใช้ในการปฏิบัติงานทาง
คลินิกตkอไป
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มหาวิทยาลัยธรรมศาสตรo
วันจันทร์ที่ 7 ตุลาคม พ.ศ. 2569 สาขาวิชาทันตกรรมจัด
ฟัน คณะทันตแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์
ได้รับเกียรติจาก อ.ทพญ. นฤมล ทวีเศรษฐ์ บรรยายใน
หัวข้อ Precision in Cephalometric Superimposition
 แก่นักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษา สาขาทันตกรรมจัดฟัน
เพื่อเพิ่มทักษะและความรู้ในการประเมินการเปลี่ยนแปลง
จากภาพถ่ายรังสีภายหลังการรักษา
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มหาวิทยาลัยเชียงใหม่
 วันที่ 7-8 กันยายน 2569 ทางภาควิชาทันตกรรมจัดฟัน มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ได้จัดงานประชุม

วิชาการ “Orthoniverse by Ortho CMU ครั้งที่ 2” โดยได้รับเกียรติจาก อ.ทพญ.เรืองรัตน์ โกมลภิส ,
ผศ.ทพญ. ภัทริยาภรณ์ บุญญวงศ์ , อ.ทพ.ดร. ปฐมพงศ์ รุ่งเรืองศิลป์ และคณาจารย์จากภาควิชา

ทันตกรรมจัดฟxนและทันตกรรมสาํหรับเด็กมาเปzนวิทยากรในงานประชุม

วันที่ 9-10 กันยายน 2569 สาขาวิชาทันตกรรม
จัดฟัน คณะทันตแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัย

เชียงใหม่ ได้รับเกียรติจาก อาจารย์ทันตแพทย์
หญิง เรืองรัตน์ โกมลภิส ที่ได้ให้เกียรติมา

บรรยายในหัวข้อ “ Biomechanics of clear
aligner” แก่นักศึกษาหลังปริญญาสาขาทันต

กรรมจัดฟัน
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จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย
ภาควิชาทันตกรรมจัดฟัน คณะทันตแพทยศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ขอแสดงความยินดีกับ
รศ.ทพญ.ดร.พินทุอร จันทรวราทิตย์ และ ผศ.ทพ.ธนิต เจริญรัตน์ ที่ได้รับเกียรติเป็นวิทยากรในงาน
ประชุมวิชาการสมาคมทันตแพทย์จัดฟันแห่งประเทศไทย ครั้งที่ 2/2569 (The Thai Association

of Orthodontists’ Scientific Conference 2/2026) ภายใต้แนวคิด “All Dimensions Matter”
โดย รศ.ทพญ.ดร.พินทุอร จันทรวราทิตย์ บรรยายในหัวข้อ “Primary Failure of Eruption: From

Diagnosis to Multidisciplinary Success” และ ผศ.ทพ.ธนิต เจริญรัตน์ บรรยายในหัวข้อ “Health
Dimension: Exercise from an Orthodontist’s Perspective”

กิจกรรม : งานประชุมวิชาการสมาคมทันตแพทย์จัดฟันแห่งประเทศไทย ครั้งที่ 2/2569 (The Thai
Association of Orthodontists’ Scientific Conference 2/2026)
สถานที่ : ICONSIAM HALL ชัfน 7 ไอคอนสยาม กรุงเทพมหานคร

วันทีc : 15–17 กรกฎาคม 2569
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 ภาควิชาทันตกรรมจัดฟัน 
คณะทันตแพทยศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
ขอขอบพระคุณ ทพญ.สุธาภา ศรีอรุโณทัย
 ที่ให้เกียรติมาเป็นวิทยากรในหัวข้อ “Clear Aligner
Treatment with the Smartee System”
ขอขอบพระคุณอาจารย์สำหรับความตั้งใจในการ
ถ่ายทอดความรู้และประสบการณ์ดี ๆ ทั้งการแชร์
ตัวอย่างเคสที่น่าสนใจ รวมถึงเทคโนโลยีใหม่ ๆ และ
แนวทางในการรักษาผู้ป่วยที่เป็นประโยชน์ให้กับพวก
เราค่ะ  
 ห้องรฤกคุณ ชั้น 2 อาคารบรมนาถศรีนครินทร์
คณะทันตแพทยศาสตรo จุฬาลงกรณoมหาวิทยาลัย
21 กันยายน 2569

เมื่อวันที่ 13-16 ตุลาคม 2569 นิสิตหลักสูตรประกาศนียบัตรบัณฑิตชั้นสูงทางวิทยาศาสตร์การ
แพทย์คลินิก สาขาวิชาทันตกรรมจัดฟัน (หลักสูตรนานาชาติ) คณะทันตแพทยศาสตร์ จุฬาลงกรณ์

มหาวิทยาลัย ได้เข้าร่วมงานประชุม The 100th Anniversary & 85th Annual Meeting of the
Japanese Orthodontic Society (JOS) combined with the 6th International Conference ที่จัด
ขึ้นที่เมือง Yokohama ประเทศญี่ปุ่น โดยมีวิทยากรที่มีชื่อเสียงจากต่างประเทศมาบรรยายในเรื่องที่

เกี่ยวขlองกับทันตกรรมจัดฟxน และอัพเดทความรูlใหมk ๆ มากมาย
25
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	หัวข้อ
	ฟันหน้าหาย…..จัดฟันช่วยได้ : สูตรเด็ด
	จัดฟันเพื่อเตรียมงานบูรณะให้สวยเป๊ะ
	(The secret sauce for Anterior Tooth Substitution: Orthodontic preparation for seamless restorations)

	บทคัดย่อ

	รศ.ดร.ทพ. ภิภพ สุทธิประภาภรณ์
	Education
	2543 : ท.บ. มหาวิทยาลัยขอนแก่น
	2545 : Graduate Diploma of Clinical Science (Oral and Maxillofacial Radiology)  จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย
	2551 : Doctor of Philosophy in Dental Science (Oral and Maxillofacial Radiology) Hiroshima University
	2554 : อนุมัติบัตร วิทยาการวินิจฉัยโรคช่องปาก
	2565 : วุฒิบัตร ทันตกรรมจัดฟัน

	Professional Experience
	2543-2560 : อาจารย์ประจำแขนงวิชาวิทยาการวินิจฉัยโรคช่องปาก คณะทันตแพทยศาสตร์
	มหาวิทยาลัยขอนแก่น
	2560 : Present : อาจารย์ประจำแขนงวิชาทันตกรรมจัดฟัน คณะทันตแพทยศาสตร์
	มหาวิทยาลัยขอนแก่น

	หัวข้อ
	ไม่ต้องใช้หมุด ไม่ต้องดึงยาง: “แบรคเกตด้านเพดาน” อีกทางเลือกหนึ่งในการสยบปุ่มฟันกรามย้อย
	(Say goodbye to miniscrews and elastics: Palatal Brackets, the alternative solution
	for palatal cusp hang down)

	รศ.ดร.ทพ. ภิภพ สุทธิประภาภรณ์

	บทคัดย่อ
	บทคัดย่อ
	ภาวะฟันกรามบนมีปุ่มฟันด้านเพดานย้อยต่ำเป็นปัญหาที่พบได้บ่อยระหว่างการจัดฟัน โดยมักเกิดขึ้นเมื่อมีการแก้ไขการสบฟันผิดปกติร่วมกับการใช้ยางดึง หรือการขยายขากรรไกรบนที่มีการเคลื่อนที่ของฟันแบบล้มเอียง ซึ่งส่งผลเสียต่อระบบบดเคี้ยว แม้ปัจจุบันจะมีหลายวิธีในการแก้ไขปัญหานี้ เช่น การเพิ่มความหนาฐานแบรคเกต การดัดแปลงลวดพาดข้ามเพดานปาก ร่วมกับการดึงยาง หรือการปักสกรูขนาดเล็ก (Mini-screws/TADs) แต่อาจมีข้อจำกัดเรื่องความซับซ้อนและต้องอาศัยความร่วมมือของผู้ป่วยค่อนข้างมาก
	ในการนำเสนอครั้งนี้ จะพูดถึง "เทคนิคการติดแบรคเกตทางด้านเพดานในฟันหลังร่วมกับการใช้ลวดนิเกิลไทเทเนียมในการปรับระดับฟัน" ซึ่งเป็นอีกหนึ่งทางเลือกที่มีประสิทธิภาพสูงในการควบคุมการเคลื่อนที่ของฟันในแนวดิ่งเพื่อสยบปุ่มฟันกรามย้อย โดยกลไกของเทคนิคนี้ช่วยให้ควบคุมการเรียงตัวของฟันได้ง่ายขึ้น โดดเด่นด้วยการลดความยุ่งยากในการรักษาเพราะไม่จำเป็นต้องปักหมุดสกรู ไม่ต้องอาศัยความร่วมมือในการดึงยางจากผู้ป่วย และไม่ต้องเปลี่ยนแบรคเกตทางด้านแก้ม นับเป็นทางเลือกที่ช่วยเพิ่มความสะดวกและประสิทธิภาพในการจัดฟันอย่างลงตัว


	รศ.ดร.ทพ. ปัณณ์พัฒน์ จันทร์มณี
	Education
	2013   D.D.S.(First Class Honours), Faculty of Dentistry, Prince of Songkla University, Thailand
	Doctor of Dental Surgery
	2019  Ph.D. (Oral Health Science)
	Prince of Songkla University, Thailand
	2020  Residency training Program in Orthodontics
	Prince of Songkla University, Thailand
	2021  Diplomate of Thai Board of Orthodontics

	Professional Experience
	2020-2023 : Full-time lecturer in Orthodontic section, Faculty of Dentistry, Prince of Songkla University
	2021 : present Head of Orthodontic section, Faculty of Dentistry, Prince of Songkla University
	2022-2024 : Assistant Professor in Orthodontic section, Faculty of Dentistry, Prince of Songkla University
	2022 : present Editor-in-Chief, Thai Journal of Orthodontics  Committee, Thai Association of Orthodontists
	2024 : present Associate Professor in Orthodontic section, Faculty of Dentistry, Prince of Songkla University

	หัวข้อ
	Unlocking the Impaction: Strategies for Predictable Artificial Eruption
	เปิดล็อคฟันฝัง: กลยุทธ์สู่การดึงฟันที่แม่นยำและคาดการณ์ผลได้

	รศ.ดร.ทพ. ปัณณ์พัฒน์ จันทร์มณี

	บทคัดย่อ
	บทคัดย่อ
	การจัดการฟันฝังคุด (impaction) ถือเป็นความท้าทายทางคลินิกที่ต้องการความแม่นยำสูง การบรรยายนี้จะนำเสนอเคสและแนวทางเชิงกลยุทธ์เพื่อให้คุณหมอจัดฟันสามารถวางแผนและคาดการณ์เคสฟันฝังคุดที่มีความซับซ้อนได้อย่างมีประสิทธิภาพ โดยให้ความสำคัญกับการวิเคราะห์ถ่ายภาพรังสีสามมิติ (CBCT) เพื่อประเมินตำแหน่งของฟันและกายวิภาคที่เกี่ยวข้องอย่างละเอียด รวมถึงการออกแบบเครื่องมือจัดฟันและชีวกลศาสตร์ (Biomechanics) ให้เหมาะสมกับเคสผู้ป่วยแต่ละราย เพื่อควบคุมทิศทางแรงสำหรับการดึงฟันหน้าและฟันเขี้ยวอย่างสวยงาม ไปจนถึงเทคนิคการจัดฟันกรามที่ฝังคุดให้กลับมาทำหน้าที่ได้อย่างมีประสิทธิภาพ
	Education


	ผศ.ดร.ทพ. ธีรศักดิ์ นครน้อย
	ASSISTANT PROFESSOR DR. THEERASAK NAKORNNOI
	Professional Experience
	[2020 - Present] : Faculty member, Department of Orthodontics, Faculty of Dentistry, Mahidol University

	หัวข้อ
	ฟันกรามที่ไม่ยอมขึ้น…ดึงอย่างไรให้ตั้งได้
	Waking the sleeping molar: ramus screw-assisted uprighting of horizontally impacted lower second molars

	บทคัดย่อ
	ฟันกรามล่างซี่ที่สองคุดแนวนอนเป็นปัญหาที่ท้าทายในการรักษาทางทันตกรรมจัดฟัน เนื่องจากต้องอาศัยการควบคุมทิศทางแรงเพื่อให้ฟันที่ล้มสามารถตั้งเข้าสู่แนวฟันได้อย่างเหมาะสม กรณีศึกษานี้นำเสนอการประยุกต์ใช้หมุดยึดกระดูกบริเวณรามัสเป็นหลักยึดชั่วคราวในการตั้งฟัน จากภาพรังสีพาโนรามาพบฟันกรามล่างซี่ที่สองทั้งสองข้างคุดในแนวนอน โดยมีฟันกรามล่างซี่ที่สามกีดขวางเส้นทางการขึ้นของฟัน แนวทางการรักษาเริ่มจากการผ่าตัดนำฟันกรามล่างซี่ที่สามออก ร่วมกับการเปิดทางศัลยกรรมเพื่อเข้าถึงฟันกรามล่างซี่ที่สองที่คุด และติดเครื่องมือทางทันตกรรมจัดฟันสำหรับให้แรงดึง จากนั้นใช้หมุดยึดกระดูกบริเวณรามัสเป็นหลักยึดชั่วคราวในการตั้งฟันเข้าสู่แนวฟัน ประเด็นสำคัญของการรักษานี้อยู่ที่การเลือกหลักยึดและการควบคุมทิศทางแรงให้เหมาะสมกับตำแหน่งของฟันที่คุด ตำแหน่งของหมุดบริเวณรามัสช่วยให้สามารถให้แรงดึงในทิศทางที่เอื้อต่อการเคลื่อนฟันออกจากตำแหน่งที่ติดขัด และค่อยๆตั้งฟันเข้าสู่แนวฟันอย่างมีการควบคุม แนวทางการรักษานี้สะท้อนให้เห็นถึงการประยุกต์หลักชีวกลศาสตร์ในการวางแผนการเคลื่อนฟัน และสามารถนำไปปรับใช้ในการจัดการฟันกรามล่างซี่ที่สองคุดแนวนอนที่มีความซับซ้อนได้อย่างเหมาะสม


	ผศ.ดร.ทพญ. ณิชา อึ๊งวิจารณ์ปัญญา
	Education
	2013: DDS – Faculty of Dentistry, Chulalongkorn University
	2018: MS in Craniofacial Biology
	University of Southern California, USA
	2018: Certificate in Orthodontics
	University of Southern California, USA
	2019: Diplomate – American Board of Orthodontics
	2021: PhD in Craniofacial Biology
	University of Southern California, USA

	Professional Experience
	2021 – Present: Full-time faculty, Department of Orthodontics, Faculty of Dentistry, Chulalongkorn University

	หัวข้อ
	หยุด...เพื่อไปต่อ: การเพิ่มความยาวส่วนโค้งฟันด้วย Crimpable Stops
	Stop to Continue: Gaining Arch Length with Crimpable Stops

	บทคัดย่อ
	ในการรักษาทางทันตกรรมจัดฟัน การสร้างพื้นที่ (space gaining) ด้วยการเพิ่มความยาวส่วนโค้งฟัน (arch length) ถือเป็นขั้นตอนสำคัญในผู้ป่วยจำนวนมาก ซึ่งสามารถทำได้หลายวิธี ไม่ว่าจะเป็นการใช้ loop mechanics หรือการใส่ open-coil spring ในการบรรยายครั้งนี้ วิทยากรจะนำเสนอเทคนิคทางเลือกอีกรูปแบบหนึ่งที่ช่วยเพิ่ม arch length ได้อย่างมีประสิทธิภาพ คือการใช้ crimpable stop บน archwire พร้อมทั้งยกตัวอย่างเคสผู้ป่วยจริงเพื่อให้เห็นภาพการประยุกต์ใช้อย่างเป็นรูปธรรม และสามารถนำไปปรับใช้ในการรักษาได้จริง

	Education
	Professional Experience

	อ.ทพญ. กชกร เล็กวิจิตรธาดา
	DR. KOCHAKORN LEKVIJITTADA
	หัวข้อ
	บทคัดย่อ
	Professional Experience

	ดร.ทพ. กชพล คูหารัตนไชย
	DR. KACHAPHOL KUHARATTANACHAI
	Education
	หัวข้อ
	When the Condyle Slips: Diagnosis and Management of Condylar Sag after
	Orthognathic Surgery

	บทคัดย่อ

	ผศ.ดร.ทพญ. สิริภัทรา พัชนี
	Education
	2011 : Doctor of Dental surgery, Faculty of Dentistry, Mahidol University
	2018 : Master of Medical Science in Dental and Craniofacial Science (Craniofacial Orthodontics), Chang Gung University, ROC (Taiwan)
	2018 : Residency certificate in Craniofacial Orthodontics, Chang Gung Hospital, ROC (Taiwan)

	Professional Experience
	Faculty member and Assistant Professor, Faculty of Dentistry, Thammasat University
	Orthodontist, Thammasat University hospital and Thammasat Advanced Medical Center
	Assistant Dean for Continuing Education and Graduate Excellence, Faculty of Dentistry, Thammasat University

	หัวข้อ
	จัดฟันเคสผ่าตัด: เรื่องเล็กๆที่ช่วยสร้างทางเดินให้มั่น ก่อนฟันจะเรียง
	(Clinical Pearls in Surgical Orthodontics: Designing the Journey, Not Just Aligning Teeth)


	ผศ.ดร.ทพญ. สิริภัทรา พัชนี
	บทคัดย่อ
	บทคัดย่อ
	การรักษาผู้ป่วยจัดฟันร่วมกับการผ่าตัดขากรรไกร ไม่ใช่เพียงการจัดฟันให้เรียงตัวสวยงาม แต่เป็นการ "ออกแบบเส้นทางการรักษา" ตั้งแต่การวินิจฉัย การวางแผน การ        เตรียมจัดฟันก่อนผ่าตัด การประสานงานระหว่างทันตแพทย์จัดฟันและศัลยแพทย์ ตลอดจนการจัดฟันภายหลังการผ่าตัด เพื่อให้ได้ผลลัพธ์ที่มั่นคงทั้งด้านการบดเคี้ยวและความสวยงามของใบหน้า การบรรยายนี้จะถ่ายทอด Clinical Pearlsจากประสบการณ์การรักษาผู้ป่วยจริง โดยเน้นประเด็นที่มักไม่พบในตำรา ได้แก่ เมื่อใดที่การจัดฟันให้ "สมบูรณ์แบบ"
	อาจไม่ใช่ทางเลือกที่ดีที่สุด เหตุใดการสบฟันหลังผ่าตัดที่ยังดูไม่สมบูรณ์อาจเป็นส่วนหนึ่งของแผนการรักษา บทบาทของการสื่อสารระหว่างทันตแพทย์จัดฟันและศัลยแพทย์ในการลดข้อผิดพลาด รวมถึงรายละเอียดที่ส่งผลต่อความสำเร็จของการรักษาในระยะยาว
	ผู้เข้าร่วมการบรรยายจะได้เรียนรู้แนวคิดและเทคนิคที่สามารถนำไปประยุกต์ใช้ในการวางแผนและดูแลผู้ป่วยจัดฟันร่วมกับการผ่าตัด พร้อมมุมมองใหม่ว่า ความสำเร็จของการรักษาไม่ได้เกิดจากการเรียงฟันให้สวยในแต่ละช่วงเวลา แต่เกิดจากการออกแบบ "การเดินทาง" ของการรักษาให้เหมาะสมตั้งแต่ต้นจนจบ


	อ.ทพญ. ชิดชนก เศรษฐศิริสมบัติ
	Education
	2006–2012 : Doctor of Dental Surgery, Srinakharinwirot University, Thailand
	2014–2017 : Master of Philosophy (Dentistry), University of Sydney, Australia
	2018–2021 : Doctor of Clinical Dentistry (Orthodontics), Queen Mary University of London, United Kingdom

	Professional Experience
	2021 : Present Orthodontist, Khunchanok Clinic, Bangkok, Thailand
	2021 : Present Lecturer, Department of Orthodontics, Walailak University International College of Dentistry, Thailand
	2021 : Present Part-time Lecturer, Department of Orthodontics, Thammasat University, Thailand
	2022 : Present Orthodontist, Bangkok International Dental Hospital (BIDH), Bangkok, Thailand
	2022 : Present Orthodontist, Special Dental Clinic, Faculty of Dentistry, Chulalongkorn University, Bangkok, Thailand

	หัวข้อ
	Plan Smart, Finish Smarter: Bracket Prescriptions and Bracket Variations for Efficient Finishing
	วางแผนดี มีชัยไปกว่าครึ่ง ด้วย Bracket Prescriptions และ Bracket Variations

	อ.ทพญ. ชิดชนก เศรษฐศิริสมบัติ

	บทคัดย่อ
	Successful case finishing begins with proper treatment planning. Understanding the differences between bracket prescriptions allows clinicians to select the most appropriate prescription according to treatment objectives, making finishing more efficient and predictable. Understanding the principles of commonly used bracket prescriptions, together with the strategic application of bracket variations, expands the range of treatment options available for specific clinical situations. Simple modifications such as bracket inversion, upper-to-lower bracket substitution, and contralateral bracket placement can be used to alter tip and torque expression without additional appliances or complex wire bending. Clinical cases and practical pearls highlight how thoughtful bracket selection and strategic bracket variations can simplify biomechanics and facilitate efficient finishing in everyday orthodontic practice.
	รายละเอียดเล็ก ๆ ที่เลือกตั้งแต่เริ่มต้น อาจเป็นปัจจัยสำคัญที่ทำให้การรักษาง่ายขึ้นและจบเคสได้เร็วขึ้น การเลือกใช้ Bracket Prescriptions และการประยุกต์ใช้ Bracket Variations อย่างเหมาะสม ช่วยลดความซับซ้อนของการรักษา ลดการดัดลวดที่ไม่จำเป็น และทำให้การควบคุมการเคลื่อนฟันมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น...

	ทพ. วรปรัชญ์ เชิดจอหอ
	Education
	2010 : Doctor of Dental Surgery (DDS), First-Class Honours, Khon Kaen University
	2015 : Residency Training Program in Orthodontics,
	Chiang Mai University
	2016 : Diplomate, Thai Board of Orthodontics

	Professional Experience
	2015-2019 : Former orthodontist at Kranuan Hospital and Khon Kaen Hospital
	2022 : Present Visiting lecturer on Orthodontics and Clear Aligner therapy at various universities
	2021 : Present Align Faculty Speaker for Thailand
	2018 : Present Orthodontist, Studio Dental specialty orthodontic clinic, Khon Kaen

	หัวข้อ
	เกือบหลับแต่กลับมาได้: เมื่อพลาสติกต้องการตัวช่วย
	Off-Track and Back Again: When Plastic Needs a Rescue


	ทพ. วรปรัชญ์ เชิดจอหอ
	บทคัดย่อ
	บทคัดย่อ
	เคส clear aligner ที่วางแผนมาอย่างดี บางครั้งก็ “เกือบหลับ” กลางทาง ทั้งที่เราทำทุกอย่างถูกต้อง ฟันไม่เคลื่อนตามแพลน เริ่มมีช่องว่างระหว่างฟันกับ aligner แล้วเราก็ยืนงงว่าเกิดอะไรขึ้น ทั้งที่ทุกอย่างดูสมบูรณ์แบบบนจอ ความจริงที่งานวิจัยบอกเราคือ aligner แสดงการเคลื่อนฟันได้จริงเพียงครึ่งหนึ่งของที่วางแผนไว้ การ off-track จึงไม่ใช่ความผิดพลาดไปซะทั้งหมด แต่เป็นเรื่องที่ทันตแพทย์จัดฟันทุกคนต้องเจอ และคำถามเดียวที่กำหนดว่าเราจะกู้เคสกลับมาได้หรือไม่คือ “คนไข้ไม่ได้ใส่ หรือใส่แล้วมันขยับไม่ได้?”การบรรยายนี้จะพาคุณหมอเดินผ่านกระบวนการกู้เคส aligner ที่ off-track อย่างเป็นระบบ ตั้งแต่การอ่านสัญญาณตอนที่พลาสติกเริ่มเกือบหลับ การวินิจฉัยแยกระหว่าง compliance กับ biomechanics การเลือกใช้ auxiliaries และ elastics เป็นตัวช่วยแรก ไปจนถึงการผสม sectional fixed appliances และ TADs เมื่อพลาสติกไปต่อไม่ไหว และการวางแผน refinement ให้จบในรอบเดียว เพราะสุดท้ายแล้ว ถ้าไม่ใช่เรื่อง compliance พลาสติกก็มักพากลับมาได้เสมอ ขอเพียงเราอ่านสัญญาณให้ทัน และเลือกตัวช่วยให้ถูกจังหวะ
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